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Trais yn y Gwaith - Ffurflen Rhoi Gwybod HS(V1)

	Cyfadran / Maes Gwasanaeth:Cliciwch yma er mwyn teipio.

	Adeilad / Safle: Cliciwch yma er mwyn teipio.




Rhan A – I'w llenwi gan y gweithiwr a fu'n rhan o'r digwyddiad neu'r person enwebedig
                 (Mae canllawiau ar lenwi’r ffurflen yma ar gael yn HS(V2) drwy The Source)

	1. Enw a Chyfeiriad y Cartref

Cliciwch yma er mwyn teipio.




Rhif StaffCliciwch yma er mwyn teipio.
	2. Oedran
    Cliciwch yma er mwyn teipio.
	3. Rhyw (X)
	Benyw
	☐
	
	
	
	Gwryw
	☐
	
	
	
	Gwell gen i beidio â dweud
	☐

	
	4. Hunaniaeth rhywedd (X)
	Anneuaidd
	☐
	
	
	Traws
	☐
	
	
	Gwell gen i beidio â dweud
	☐
	
	Os yw'n well gyda chi ddefnyddio'ch term eich hun, nodwch y term yma:
Cliciwch yma er mwyn teipio.

	Rhif ffôn y cartref:  Cliciwch yma er mwyn teipio.

Rhif ffôn y cartref: Cliciwch yma er mwyn teipio.
	5. SwyddCliciwch yma er mwyn teipio.     

6. Uned neu fan gwaithCliciwch yma er mwyn teipio.


	7. Dyddiad ac amser y digwyddiad
    Cliciwch yma er mwyn teipio.

	8. Dyddiad ac amser rhoi gwybod
    Cliciwch yma er mwyn teipio.


	9. Disgrifiad o'r digwyddiad, gan gynnwys y math o drais, e.e. corfforol, geiriol, niwed eiddo personol neu eiddo
    rhywun arall.   Dylech chi gynnwys unrhyw ddigwyddiadau perthnasol yn arwain at y digwyddiad a'r 
    gweithgarwch oedd yn digwydd ar y pryd.  
 
Cliciwch yma er mwyn teipio.




	10. Union leoliad y digwyddiad Cliciwch yma er mwyn teipio.
      
	11. Enwau a chyfeiriadau unrhyw dystion
      (defnyddiwch daflen ar wahân os oes angen).  Cliciwch yma er mwyn teipio.


	12. Manylion yr anaf/anafiadau, os yn berthnasol
     (byddwch yn fanwl)
  Cliciwch yma er mwyn teipio.

	13. Manylion Cymorth Cyntaf a chan 
      bwy  Cliciwch yma er mwyn teipio.


	14. Pwy gafodd wybod am y digwyddiad a beth yw eu 
      swydd?  Cliciwch yma er mwyn teipio.

	15. Llofnod y gweithiwr a fu'n rhan o'r digwyddiad
 Cliciwch yma er mwyn teipio.


	16. Lle bo'n berthnasol, enw'r person enwebedig
   Cliciwch yma er mwyn teipio.

	17. Lle bo'n berthnasol, llofnod y person enwebedig
 Cliciwch yma er mwyn teipio.




Adran A (parhad) 

	18. Manylion am yr ymosodwr/ymosodwyr (yr hyn rydych chi'n ei wybod)

	 Enw/Enwau
Cliciwch yma er mwyn teipio.

	Cyfeiriad/Cyfeiriadau
Cliciwch yma er mwyn teipio.








	19. Ydych chi'n barod i gymryd camau cyfreithiol yn erbyn eich ymosodwr?
	Dewiswch
	20. Ydy'ch rheolwr wedi trefnu sgwrs 'ar ôl y digwyddiad' gyda chi? 
	Dewiswch
	21. Hoffech chi gael cymorth gan gwnselydd am y digwyddiad?
	Dewiswch
	22. A gafodd yr Heddlu ei alw i'r digwyddiad?
	Dewiswch
	23. Hyd y gwyddoch chi, ydy'r Heddlu yn bwriadu erlyn eich ymosodwr?
	Dewiswch
	24. Llofnod y gweithiwr a fu'n rhan o'r digwyddiad

      Cliciwch yma er mwyn teipio.
	Dyddiad
Cliciwch yma i nodi dyddiad.




Adran B – I'w chwblhau gan reolwr y gweithiwr a fu'n rhan o'r digwyddiad

	25. Adroddiad archwiliad gan y rheolwr (disgrifiwch beth ddigwyddodd a sut).    Defnyddiwch ddalen
      ychwanegol os bydd angen hynny.  Cliciwch yma er mwyn teipio.








	26. Rhowch fanylion unrhyw gamau rydych chi wedi'u cymryd i helpu i atal digwyddiad tebyg rhag digwydd 
      eto yn y dyfodol.  Cliciwch yma er mwyn teipio.



	27. Rhowch fanylion unrhyw gymorth a gafodd ei ddarparu i’r gweithiwr (e.e. cwnsela, dadfriffio, ailhyfforddi)    Cliciwch yma er mwyn teipio.



	28. A gollodd y gweithiwr unrhyw amser o'r gwaith o ganlyniad i'r digwyddiad? Dewiswch



	29. Os mai “Do” oedd yr ateb i 28 uchod, nodwch nifer y dyddiau a gafodd eu colli yma.  Cliciwch yma er mwyn teipio.



	30. Enw'r Rheolwr
Cliciwch yma er mwyn teipio.

	31. Llofnod y Rheolwr
Cliciwch yma er mwyn teipio.
	32. Dyddiad
Cliciwch yma i nodi dyddiad.






Mae’r ddogfen yma ar gael yn y Saesneg.  
This document is available in English.
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Rhondda Cynon Taf Council, working with you, working together




